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Основное общее образование 5-9 классы (ФОП ООО) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

   

УТВЕРЖДАЮ  

ДИРЕКТОР 
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________/ Е.В.Прибыльская 

«___»_____________2023г 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

5АБ 

кл 

 

6АБ 

кл 

 

7АБ 

кл 

 

8АБВ 

кл 

 

9АБ 

кл 

 

Всего 

часов за 

год 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и информатика Математика 5 5     340 

Алгебра   4 4 4 408 

Геометрия   2 2 2 204 

Информатика   1 1 1 102 

Общественно-научные предметы 

 

История  

 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание  1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 3 238 

Химия    2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    68 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  136 

Изобразительное искусство 1 1 1   102 

Технология Технология  2 2 2 1 1 272 

Физическая культура и  Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

ИТОГО: 27 29 30 31 32 5066 

 ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Русский язык и литература Русский язык   1 2 1 68 

Общественно-научные предметы География 1 1    34 

Естественно-научные предметы Биология   1   34 

Физическая культура и  Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1     34 

ИТОГО:  2 1 2 2 1 272 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

 29 30 32 33 33 5338 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность  1 2 2 2 2,5  

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 340 

Россия – мои горизонты   1 1 1 1 272 

Введение в новейшую историю 

России 

     0,5 17 
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